POMUCKA KE ZPYTOVANI SVEDOMI II.
(pro dospélé)
1. Vztah k Bohu - zdkladni postoj

Jaka je naSe vira? Vérim v jediného pravého Boha, v JeZiSe Krista, naSeho Vykupitele a v Ducha sv., ktery nds ma osvécovat v
celém nasem Zivoté?

Smétuje muj Zivot k cili, k némuz mne Biih vola - ,,Bud’te dokonali, jako je vas Otec v nebesich dokonaly“?
Chci pfijmout vili BoZi, jak se modlim v Ot¢enési, nebo prosazuji svou vili? Umim prosit za dar viry?
2. Vztah k BoZimu slovu

Snazim se 7it z Kristova evangelia? Ctu proto Pismo sv., abych poznal co Kristus ode mne 74d4? Prohlubuji pravidelné své
naboZenské vzdeélani?

3. Vztah ke svdtostem

Jsem presvédcen, Ze smifeni s Bohem ve svatosti pokani je vstupni branou k co nejblizZSimu spojeni s Panem? Poznavam ve sv.
prijimani pfileZitost prohlubovat neustéle tento kontakt s Zivym Bohem? VyuZivam rad a s velkou laskou této moZnosti?

4. Vztah ke msi sv. a k modlitbé

Jak proZivam svatecni den? Jaké misto ma modlitba v mém Zivoté? DokaZzi modlitbou nejenom prosit, ale také dékovat a
myslet na jiné? Najdu si ¢as na osobni rozhovor s Bohem, snazim se poznavat, co Btih ode mne 7Zada? Nejednam nikdy v
Zivoté zbabéle?

5. Vztah k bliznim - vSeobecné

Miizes Fici upfimné, Ze milujeS druhého jako sam sebe? NepiehliZis védomé ¢i nevédomky druhého? To zn. uvédomujes si, Ze
ten druhy, at’ je kdokoliv, je Clovék stvoreny k obrazu BoZimu?

Neodpiras ze sobeckych divodt druhému sluzbu? Nevyhledavas jen ty lidi, ktefi ti mohou pfinést jenom vyhody? Mluvis
druhym pravdu, nelZes jim védomé v zavaznych vécech? Mas smysl pro spravedlnost? Tedy prejes kazdému, co mu patii?
Neodsuzujes své blizni?

6. Vztah k rodiné

Mas opravdovy smysl pro pravou lasku, mirnost a jednotu? Panuje ve vasi rodin€ cta, pomoc, porozuméni? HledaS pomoc
BoZi? SnaZi$ se poznavat, jaké ma Bih plany s tvym domovem a rodinou? Snazis se podle téchto imyslt BoZich opravdu Zit?
ModliS se nékdy spolecné v rodiné? ChodiS pokud je to moZné spolecné na msi sv.?

7. Vztah k détem

Nedivas se na déti jen jako na bfemeno? NechceS mit vic déti, aby se nesniZila Zivotni trovenl rodiny? PfemysliS o to, Ze
nestaci vychovavat déti tak, jak jsi byl sdm vychovan? Jsi schopen dat svym détem jasnou Zivotni linii? Uvédomujes si, Ze ve
vychové zéaleZi hlavné na tvém osobnim piikladu? NevedeS své déti k sobectvi? NejedndS s malym ditétem jako s
nemluvnétem, s dospivajicim jako s ditétem, s mladym muZem jako s dospivajicim? Neovliviiujes své dité, které se chysta
uzavrit sfiatek pfi volbé budouciho partnera do té miry, Ze na ného délas natlak? Divérujes svému ditéti? Respektujes jeho
svobodu? Vedes déti k pravému naboZenskému Zivotu?

8. Pro staré a nemocné

UzZivas svého volného Casu, nabytého vzdélani i svych styki také ve prospéch druhych? Nepropadl jsi lakoté? Nejsi zatrpkly?
Nedavas ostatnim najevo svou vnitini nevyrovnanost, hlavné tésné po té dobé, kdyz jsi odeSel do dichodu? Nezapominas, Ze
tato doba tvého odpocinku je doba pfipravy, abys mohl pfedstoupit pfed samotného Boha?

Jak se dovede$ vyrovnat se svou nemoci? Nejsi soustfedény stale na svou nemoc? A nedélas z ni pfedmét svych hovort a
uvah? Nejsi narocny k svému okoli a nezapominas, Ze ono trpi tim, Ze jsi nemocny? Izolujes$ se od druhych z vlastni vtile vic,
neZ je nutné? Nehleda$S tnik v samoté a nezapomina$, Ze nemoc ma slouZit také k duchovnimu povzneseni ostatnich?
NepovaZujeS svou nemoc za trest od Boha? Véfis, Ze utrpeni ma vykupujici cenu? VéfiS tomu opravdu celou svou bytosti?
Modlis se za dar celé této viry? SnaZziS se o duchovni Zivot, ktery odpovida tvému nynéjSimu stavu? Hledas potfebnou silu ve

svatostech, neodmitas pomoc knéze, ktery je ti k dispozici? BudeS§ umét prijmout smrt s klidem a virou?
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