5. Toto je moje télo (26. 5.)

JeziSova pritomnost v eucharistii

Minule jsme mluvili o tom, ze Jezi§ ddval svym ucedniklim chléb a vino. Dnes
se zastavime u toho, ze v eucharistickych zpiisobach je opravdu on sam
pritomen.

Kdyz nékteti z JeziSovych posluchaci slySeli, Ze by méli jist jeho télo a pit jeho
krev, pfiSlo jim to natolik absurdni, Ze ptestali byt jeho ucedniky. A JeZis je v tu
chvili nezadrzel, aby se jim omluvil, Ze to bylo jen pfirovnani. KdyZ Jezis, ktery
je pravda a mluvi pravdu, pii Posledni veceii fekl: ,,To je moje télo, to je moje
krev...“, opravdu tomu tak bylo. A pfi kazdé msi slavené podle vzoru Posledni
vecefe tomu tak je: chléb sice vypada a chutna jako chléb, ale je to JeziSovo télo,
narozen¢ z Panny Marie, ukfiZované a vzkiiSen¢; vino voni a chutna jako vino,
ale je to JeziSova krev, prolitd na kiizi za v§echny na odpusténi hiicht.

K pfijimani eucharistie tedy pfistupujeme s velikou laskou, touhou a uctou jako
ke skutecnému Bozimu Synu. Kazdé gesto piijimani, at’ uz do ast nebo na ruku,
ve stoje nebo v kleCe, ma tuto viru v Kristovu pfitomnost vyjadfit. Také
eucharistii uchovavané ve svatostanku nebo pfindsené nemocnym nalezi gesto
lasky a ucty, kterym je pokleknuti.

Protoze je v proménéném chleb€ 1 po skonceni mSe skutecné ptitomen Jezis,
velmi nam prospiva jakdkoli modlitba pied svatostankem nebo jesté 1épe pied
eucharistii vystavenou v monstranci. Adorace, klanéni, projev viry a divéry je
tichym piebyvanim v JeziSové pfitomnosti, divanim se na ngj.

Doplnujici texty pro vilastni potrebu
Sv. Augustin

Nikdo at’ neji tento chléb, kdyz ho ptfedtim neadoroval; hiesili bychom, kdybychom ho
neadorovali. (Enn. in Ps., 98, 9)

Svata Terezie z Avily

,» Vnitini modlitba, podle mého nazoru, neni nic jiného nez divérny vztah pratelstvi, v némz
¢lovek diverne hovoii s tim, o némz vi, ze je jim milovan.” (Viastni Zivotopis, 8)

Kardinal Josef Beran

JestliZze znovu pfipomindm, Ze je tfeba vice se modlit, pak tim nechci fici, abychom zmnozili
své modlitby, nybrz abychom se prohloubili v duchu modlitby. Musime mit v dennim svém
rozvrhu ¢as vénovany modlitbé. Ve vSedni dny i sebekratSi, v nedéle rozhodné delsi. Ale
modlitbou zde rozumim i zbozné pisné, jimiz nase matky provazely své prace v domécnosti
i pfi hospodafstvi, rozumim dale i kazdou at’ t€lesnou, at” duchovni praci posvécenou dobrym
umyslem. ,,I kdyz jite, 1 kdyZ pijete, 1 kdyz cokoliv jin¢ho cCinite, ¢inite vSe ke cti a slavé
Bozi“, napsal sv. Pavel. Pozvedat mysl svoji 1 pfi praci ob¢as k Bohu, vzpomenout na jeho



stalou pfitomnost, zaskoc¢it béhem vychazky neb cesty do kostela k sebekratsi navstéve
Velebné Svatosti, to vSe jen utvrzuje ducha modlitby, to vSe je modlitba. Pozehnani Bozi
v odménu za to provazi prace nase, takze vSe Iépe vykoname, s vétSim uspéchem a lepSim
vysledkem i v krats$i dobé&. (Pastyrsky list, 4. unora 1947)

Raniero Cantalamessa

Kdyz pohlizime na JeziSe ve Svatosti oltaini, plnime proroctvi vyslovené o JeziSoveé smrti na
kfizi: Budou hledét na toho, kterého probodli. Ano, takova kontemplace uz je sama
proroctvim, protoze predjima to, co budeme vécéné délat v nebeském Jeruzalémé. (Eucharistie
— nase posveceni, Karmelitanské nakl. 1997, str. 70)



